
GUIDE DE 
SENSIBILISATION 

GERSOIS

 
Pour des vacances écoresponsables !  



Recycler

Favoriser l'écosystème
existant

Utiliser des sachets
réutilisables

Éteindre les lumières
non utilisées

Économiser l'eau Manger local

Réduire sa
consommation

énergétique

Éviter les contenants
plastiques à usage

unique



 
 

Pour protéger notre
environnement local, 

 participez à notre effort de
durabilité en éteignant les

lumières et en débranchant les
appareils lorsque vous quittez

votre hébergement. 
 

C'est un petit geste qui peut
faire une grande différence

pour notre planète et pour les
générations futures.

 
 Merci de votre contribution
pour un Gers plus durable !

 

 
 

Quelle poubelle choisir ?
retrouve toutes les
informations ici :

 
 
 
 

Eteignons
nos

lumières

Recyclons
nos

déchets
 TerraGers® vous invite à faire

l’expérience du slow tourisme à
la gersoise. 

 
Pour quelques heures ou

quelques jours, abandonnez le
quotidien pour un voyage

différent, en totale symbiose avec
la nature. 

 
À tous les accros 

aux bonheurs simples, 
déconnectez et prenez le temps !

 

 
 

 
 

Bienvenue 
en Terre
Gersoise

Le recylage des déchets est un
geste crucial pour préserver

notre planète.
 

En donnant une seconde vie aux
matériaux, nous contribuons à

réduire la pollution, à économiser
les ressources naturelles et à
construire un avenir durable. 



 
 

Connaissez-vous un moyen de
locomotion plus calme et
attachant que le cheval ? 

Au rythme chaloupé de votre
monture, embrassez du regard
les paysages du Gers qui vous

entourent.
 
 
 

 
Dans le Gers, tous les

randonneurs trouveront leur
bonheur ! Avec des centaines

de boucles de randonnées,
des kilomètres de sentiers et

chemins balisés, notre
campagne est un vaste terrain

de marche ! 
 
 

Découvrez tous nos circuits
pédestres !  

 
 
 
 

Le Gers 
à 

Cheval

Le Gers 
à

Pied

 
 
 

Découvrez tous nos circuits et
centres équestres  !  

 
 
 
 

 Les vallons et les coteaux, les
cours d’eau et les étangs, les

forêts et les vignobles composent
une grande variété de paysages
qui se prêtent naturellement à la
découverte de notre Destination

à vélo.
 

 
 

Entre nature sauvage et paysages
dessinés par l’Homme, 
découvrez nos circuits 

 

Le Gers
 à 

Vélo



Profitez du calme et de l'espace
qu'offre la campagne du Gers ! 

Partez explorer nos lacs et
étangs, prenez le temps

d'observer la faune et la flore
qu'ils abritent. 

Nos forêts offrent une quiétude
et une tranquillité qui donnent

des envies de flâner !  
 

Découvrez toutes nos
activités en lien avec l'eau !  

 
 
 
 

Dans le Gers, on est « slow » !
Ici, on prend le temps d'admirer
le paysage qui nous entoure et

on le respecte. 
Découvrez tous les moyens doux

pour profiter du Gers... sans
voiture !

 
 
 

Découvrez tous nos espaces 
en pleine nature  !  

 
 
 
 

 
Si l'eau est votre élément, nos

rivières, lacs, cours d'eau et
bases de loisirs vont vous

régaler ! Pour quelques heures
ou quelques jours, abandonnez
la terre ferme pour un voyage

différent sur une rivière sauvage
ou encore sur un lac paisible... 

Forêts,
lacs,

étangs 

Coins
fraîcheurs

du Gers 

Le Gers
sans

voiture

Retrouvez tous les 
itinéraires accessibles 

en transport en commun ! 



Le Gers, 
souvent sujet aux périodes de
sécheresse, est conscient de la

valeur de l'eau. 
 

Participez à la préservation de
notre écosystème unique en

favorisant un usage responsable
de l'eau. 

 
LE SAVIEZ-VOUS ?

Le Gers possède un système
hydraulique unique en France.

 Le système Neste ! 
En savoir plus ici : 

 
 
 
 

 
 

Chaque geste compte pour
préserver l'écosystème local :

de la préservation des habitats
à la plantation de haies
rustiques, nous avons le

pouvoir de maintenir
l'équilibre fragile de notre

environnement et de préserver
sa beauté et sa richesse pour

les années à venir.
 
 

En collaboration avec Arbre et
Paysage 32, bientôt dans le

Gers, nous vous proposerons
une compensation carbone

LOCALE ! 

Achetons
local

 
Les marchés gersois sont de
véritables trésors regorgeant

de produits alimentaires
locaux, de qualité. 

Grâce à l'initiative des marchés
Terra Gers®, les producteurs

locaux sont mis en avant (avec
une petite pancarte sur leur
stand), vous permettant de
découvrir et d'apprécier les

saveurs authentiques du Gers ! 

Pour trouver les producteurs
locaux sur les marchés, c'est
ICI :  

 
 

Préservons
l'écosystème

local

Préservons
notre eau



Dans quel village du Gers est né d'Artagnan ?

*Lupiac

Économiser l'eau, c'est pas
sorcier : fermez le robinet

quand vous ne vous en servez
pas !

Dans le Gers, avoir des étoiles
plein les yeux n'est pas

qu'une expression, c'est une
réalité

 

Soyez un héros local,
compensez votre empreinte

carbone  !

Préservons
l'écosystème

local

À quelle espèce de tortue protégée, présente dans
le Gers, appartient celle ci-dessus ?

*La cistude

Protégeons
la vie

nocturne

Quelles espèces de chouette peut-on observer
dans le Gers ?

*La chouette effraie /
la chouette hulotte /
La chevêche
d'Athéna

Préservons
notre eau



Quel est le nom de cette espèce protégée que
vous pouvez observer dans le Gers ?  * 

*Lezard Vert

Quelle est la quantité d'insectes qu'une 
chauve-souris peut dévorer en une nuit ?

1/3 de son poids 

Soyez vert, 
éteignez la lumière 

en partant !

Soyez un héros local,
compensez votre empreinte

carbone et préservez les
chauves-souris !

Tourisme
de

Mémoire

Préservons
l'écosystème

local

Eteignons
nos lumières

*le système Neste

Connaissez-vous le système hydraulique unique qui 
achemine les eaux dans la majorité du Gers ? 

Économiser l'eau, c'est pas
sorcier : une douche ne
dépasse pas 4 minutes !

Préservons
notre eau



Bienvenue 
en Terre
Gersoise

*559

Combien de kilos de déchets produit un 
Français, en moyenne, chaque année ?*

*5100kg *86% *Augustin Mouchot

Hasta la vista, 
les produits importés !

"Le tri, c'est comme un puzzle
: chaque déchet a sa place !"

Quelle est la part des ménages gersois qui
achètent des produits alimentaires locaux au

moins une fois par semaine ?*

VOUS NE PASSEREZ 
PAAAAAAAAAAAAS

si vous ne débranchez pas
vos appareils 

Quel physicien a développé un appareil de cuisson
solaire en forme de réflecteur pour la cuisine,

présenté lors de l’Exposition Universelle en 1878 ?*

Les 
marchés 
TerraGers®

Recyclons
nos déchets

Achetons
local

Économisons
notre énergie



Bienvenue 
en Terre
Gersoise

*559 *Archéobélodon

Retour vers le futur durable :
abandonnons les contenants
plastiques à usage unique !

"On ne vient pas dans le Gers
pour trier les lentilles, 
par contre on sait trier 

nos déchets"

À quel animal appartient cette reproduction
d'ossement visible sur le paléosite de Sansan ?*

Que la force du local 
soit avec toi !

Quel chef a popularisé le magret de canard ?*

*André Daguin

Recyclons
nos déchets

Achetons
local

Réduisons
le plastique

Savourez
le Gers



Vous souhaitez ajouter une information ? 
 
 

Contactez : 
 

Rémi DEHAN-SANTRÉ
Responsable Communication Digitale & Réseaux Sociaux

Pôle Accompagner, Développer, Porter sur les Marchés la Destination et les
Entreprises

Tél : +33 (0)5 62 05 95 95 - Taper 1
Email : promotion1@tourisme-gers.com

 
Laurie DAL LAGO

Responsable développement, ingénierie et animation des prestataires
Pôle Accompagner, Développer, Qualifier les Entreprises et les Territoires

Tél : +33(0) 5 62 05 87 38 
Email : developpement@tourisme-gers.com
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